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omo estaba  previsto, el día 11 de
enero de 1999 se inició, en el
Hospital General de Teruel “Obis-
po Polanco”, el “I CURSO PARA

ENFERMERÍA EN ANESTESIOLOGÍA Y
REANIMACIÓN: ATENCIÓN Y CUIDA-
DOS INTEGRALES DEL PACIENTE”.

Fue organizado por el Servicio de
Anestesiología y Reanimación de dicho
Hospital con una duración de 45 horas.
La inauguración fue presidida por el Di-
rector Médico Dr. D. J. Castiella, Dr. D.
J. Prats, Jefe de Servicio de Anestesio-
logía y Reanimación, Dra. Dña. A. Nuel,
Jefe Sección del Servicio de Anestesio-
logía y Reanimación, Dña. M. Ferrández
Directora de Enfermería y por el Dr. D.
G. Ramos, F.E.A. del Servicio de Anes-
tesiología y Reanimación, director y or-
ganizador del curso. Todos ellos tuvie-
ron unas palabras de agradecimiento a
los asistentes, haciendo especial hinca-
pié, el Dr. Prats, en la figura de la Enfer-
mería de Anestesiología y Reanimación. 

Se realizaron 130 inscripciones, de
las cuales 26 correspondieron a estu-
diantes de enfermería de 2º
y 3º año. Las clases se dis-
tribuyeron a lo largo de los
meses de enero y febrero,
durante tres horas, dos días
alternos a la semana, siendo
el profesorado del Servicio
de Anestesiología y Reani-
mación y del  Servicio de
Cuidados Intensivos del
Hospital General de Teruel
"Obispo Polanco", con la co-
laboración de personal de
enfermería del Hospital Clí-
nico Universitario y del Hospital Prínci-
pe de España de Barcelona. El temario
del curso fue el siguiente:

• FISIOLOGÍA APLICADA A LA ANES-
TESIOLOGÍA. PRINCIPIOS DE MO-
NITORIZACIÓN.

• CUIDADOS Y ORGANIZACIÓN EN
ENFERMERÍA

• EVALUACIÓN PREOPERATORIA
• MONITORIZACIÓN
• GENERALIDADES

• FARMACOLOGÍA
• ANESTESIA EN SITUACIONES ES-

PECIALES
• POSTOPERATORIO

La clausura fue el día 2 de marzo
a cargo del Director Gerente del Hos-
pital General de Teruel “Obispo Po-
lanco” Dr. D. J. Domenech. A conti-
nuación se ofreció un vino español a
todos los asistentes al curso y se pro-
cedió a la entrega del libro del curso.

Deseamos agradecer especial-
mente a las siguientes entidades su
ayuda, sin la cual no podríamos ha-
ber editado este libro: 

Asociación Española de Anestesio-
logía, Reanimación y Terapia del Dolor
(ASEEDAR-TD).

• Caja de Ahorros de la Inmaculada,
Teruel.

• Caja Rural de Teruel.
• Laboratorios Abbott.
• Laboratorios MBA.
• Datex-Engstrom-Ohmeda.

Igualmente agradecer la colabora-
ción prestada para la realización de
este curso a:

• Excmo. Ayuntamiento de Teruel.
• Centro de Estudios Turolenses.
• Colegio Oficial de A.T.S/D.U.E. de Teruel.
• Comisión de Docencia y Formación

Continuada del Hospital General de
Teruel “Obispo Polanco”.

• Hospital General de Teruel “Obispo
Polanco”.

• Ibercaja.
• Diputación Provincial de Teruel.
• A todos los profesores y ponentes,

sin los cuales no hubiésemos podido
organizar este curso.

• A las secretarias: Srtas. Lola, Rosa y
Mª José que de una manera altruista
nos han ayudado en la elaboración
de las inscripciones y en la elabora-
ción de las diapositivas.

Vaya desde aquí mi agra-
decimiento a todas las perso-
nas que de alguna manera
han participado y han hecho
posible la realización de este
curso, en especial a nuestros
anestesiólogos y demás
compañeros, unos impartien-
do las clases y otros traba-
jando en la sombra.

Haré una mención espe-
cial para el director del curso
el Dr. G. Ramos, que ha lleva-
do todo el peso aguantando

todo tipo de inconvenientes que la pre-
paración de un curso lleva consigo,
pero que gracias a su entusiasmo y te-
nacidad ha logrado que éste sea un
éxito.

Recordaros que el libro del curso lo
teneis a vuestra disposición, dirigien-
doos a ASEEDAR-TD o al Servicio de
Anestesiología de nuestro Hospital.

Dña T. Plumed
Vocal ASEEDAR-TD por Aragón.

“I Curso para enfermería en
anestesiología y reanimación:

Atención y cuidados
integrales del paciente”

CC


