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Presentacio

A la majoria dels paisos ['Unié Europea existeix, dins
de l'infermeria, la especialitat d'anestésia. Les funcions
d'aquesta especialitat engloben arees com la preanestesia,
la del procés perioperatori, les cures postoperatories i el
control del dolor agut postoperatori, o el suport davant el
dolor cronic.

En el nostre medi, la nova Llei d'Ordenacid de les Professions
sanitaries introdueix el concepte d'equip de treball
infermeria-metge. Aquesta nova situacidé pot ajudar al
desenvolupament i planificacié de protocols de “treball en
equip” consensuats dins |'anestesiologia.

Un requisit imprescindible per formar part d'aquests equips és
la formaci6. S'ha de poder acreditar una formacié especifica,
adquirir uns coneixements i unes competencies concretes que
permetin desenvolupar millor i amb més implicacié les seves
funcions dins d’aquestes arees, i aixi, poder donar una atenci6
integral al pacient davant la complexitat de les situacions cliniques.

Aquest curs de Master basa els aprenentatges en els coneixements
cientifics i les experiencies de |'equip docent que hi participa,
mitjancant classes magistrals, aplicacié de casos, tallers practics
i treball de grups. Déna la possibilitat als professionals d'infermeria
d’anar desenvolupant les seves carreres professionals recolzats pel
coneixement, |'experiéncia i la recerca.

Dades Tecniques

Adrecat a: Diplomats/des en Infermeria amb experiencia
en |’atencié del pacient:

— En |'area quirdrgica

— En I'anestesia clinica

— En la reanimacié postquirirgica
— En la terapeutica del dolor

— En serveis de critics

— En serveis d'urgencies

Que vulguin assolir un grau d'especialitzacié amb la fi de
desenvolupar les competéncies que es poden exigir a un
professional que vulgui treballar en equip dins de I'area
quirdrgica en |'entorn de |'anestesia i la reanimacié. Aixi
com en la creixent demanda del tractament del dolor.

Objectiu: Ampliar i aprofundir en els coneixements i cures
infermeres en |'area de |'anestésia i reanimacio dins del camp
quirdrgic, aixi com en el tractament del dolor, i per facilitar i
permetre als professionals investigar, planificar, formar,
organitzar i prevenir dins d'aquest marc.

Estructura modular: El curs s’estructura en 10 moduls
teorico-practics, 1 Modul de recerca i 1 practicum.

Titulacioé: La Universitat de Barcelona expedira un Diploma
de Master en Infermeria d'Anesteésia, Reanimacié i Tractament
del Dolor als alumnes que hagin superat les diferents avalua-
cions i complert els requisits d'assistencia.

Acreditat: pel Departament d’Infermeria Fonamental i Medico-
quirdrgica de ['Escola d’Infermeria de la Universitat de
Barcelona i el Departament de Cirurgia i Especialitats
Quirdrgiques de la Facultat de Medicina de la Universitat
de Barcelona.

Credits / Hores i Lloc: Hores totals: 430 hores (203 h.teoriques i
tallers, 175h. practicum i 52h. de projecte de recerca)
Credits totals: 43 + 11.2 credits de la S.C. Ressucitacio.
En 1 any academic.

Escola Universitaria d'Infermeria de la Universitat de Barcelona.
Campus de ciencies de la salut de Bellvitge.

Edifici aulari. Carrer de la Feixa Llarga s/n.

08907 L'Hospitalet de Llobregat

Horaris: Credits teorics, dimarts i dijous

de 16:00 a 20:30 hores

Excepcionalment, hi ha alguns dies en qué I'horari és de
15:30 2 20:30 h.

Practicum: Hospitalari a diferents serveis d'anestesia, reanimacio
i tractament del dolor. En horari de mati o tarda o nit.
Marg - Maig de 2009.

Calendari: Moduls teorics i tallers. Inici: 14 d’octubre de 2008.
Final: 25 de juny de 2009. Treball de recerca:
d’octubre de 2008 a juny de 2009.

Preu del curs: 2.500 €

Places: 52 alumnes. Seleccionats per contingut curricular i ordre
d'inscripcio.

Requisits: Possessio del Titol Oficial de Diplomat en Infermeria.

Tallers

En cada modul teoric, s’han dissenyat diferents tallers amb
I'objectiu d’aplicar coneixements adquirits i desenvolupar
habilitats necessaries per a la practica assistencial d’infer-

meria en aquest ambit.
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La Metodologia utilitzada és especifica en cada taller,
i interacciona el roll-playing, els simuladors, el treball en
equip, les dinamiques grupals, tecniques audiovisuals més
recents, amb |'is de material clinic des de la practica
assistencial infermera.

1. Col-locacié cateter peridural. Pacient entra a quirofan

2. Administracié de farmacs amb bombes de TCI
(programa farmacocinetic)

3. Valoraci6 de la via aeria i dificultat prevista

4. Dispositius supraglotics i dificultat no prevista

5. Laringoscopia i carro d'lOT dificil

6. Ventilacié manual

7. VNI tipus de mascaretes

8. RCP basica + DEA

9. RCP avangada

10. Muntatge de cada tipus de procediment: farmacs,

vies, col-locacié del pacient, etc.

11. Bomba d'infusi6 rapida de sang

12. Monitoritzacié hemodinamica

13. Moments critics en cada tipus d’operacié

14. Monitoritzaci6 d’heparina, antibiotics, antifibrinolitics

15. Equipament especific de les diferents arees de treball
en Radiologia relacionada amb anesteésia

16. Monitoritzacié en els procediments habituals AFQ
(ETCO2, SRO, BIS, ACT i TIVA)

17. Visita preanestesica d'infermeria

18. RCP en el nen i el nounat

19. Manteniment del donant

20. Sistemes de perfusié d'analgesics

21. Tecniques de tractament del dolor. Bloqueig

22. Tractaments no farmacologics: tens, pnt, iontoforesi

Programa

Moduls d’aprenentatges formatius: Credits
¢ El model de treball en equip d’anestesiologia. 2
e Tipus d’anestesia. 3

e Recerca en infermeria d’anestésia, reanimacio
i tractament del dolor

¢ Maneig de la via aéria i ventilacié mecanica.

¢ Reanimacié6 cardiopulmonar.

¢ La infermera davant la anestesia de les diverses
especialitats. 2

e La infermera davant I'anestesia de fora |'area
quirdrgica.

e |'anestesia pediatrica i obstétrica.

e Procés d’atenci6 als pacients de les Unitats de
Recuperacié Postanestesica

e Procés d’atenci6 al malalt critic.

e Tractament del dolor agut i cronic. 1

e Practicum. 18
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